
Palavras-chave: Ludicidade; Educação Infantil; Ensino e aprendizagem. 

A “Toca do coelho” consiste em uma atividade 
que possibilita às crianças o desenvolvimento 
corporal e a noção espacial dentro e fora, 
trabalhando o conceito de círculo, agilidade e 
oralidade através da canções. Ajuda na 
coordenação motora, a cultivar a paciência, 
proporcionando a interação entre as crianças.

Explorar o movimento do corpo das crianças, a 
partir da agilidade, habilidade e  coordenação 
motora sobre a noção espacial e de círculos.

Com essa atividade ficou evidente que a 
utilização de brincadeiras no processo de 
ensino e aprendizagem contribui  para o 
desenvolvimento da coordenação motora, de 
novas habilidades e da oralidade das 
crianças. 
 

Conclui-se que, a participação ativa das 
crianças nessa atividade proporcionou um 
melhor aprendizado e que jogos e 
brincadeiras são estratégias didáticas 
bastante eficazes para o desenvolvimento 
intelectual das crianças. 
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